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EDITO 


près deux ans d'édition numérique, vous êtes de plus en plus nombreux 
à nous lire et nous vous en remercions ! Vous avez également souhaité 
voir Arboristes Mag' imprimé. Pour la nouvelle année, c'est chose faite : 
voici le premier magazine français dédié aux professionnels des arbres 
et de la verticalité en édition papier ! 


Ce nouveau format nous pousse à avoir une approche encore plus approfondie des diffé- 
rents secteurs de notre activité. C'est toujours avec l'aide de journalistes indépendants, 
d'arboristes professionnels et de formateurs que nous vous transmettons des savoir-faire 
techniques, des expertises, des comparatifs et des tests produits, ainsi qu'une veille sur 
les événements de la filière et la mise à l'honneur des personnalités ou organismes en- 
gagés envers l'arbre, l'environnement et les bonnes pratiques du métier. Vous trouverez 
toutes les informations pour vous abonner en dernière page, mais rassurez-vous, la ver- 
sion numérique interactive et tous les numéros précédents sont toujours disponibles 
gratuitement en ligne, ou bien en vous inscrivant. 


Pour ce premier numéro imprimé, nous commençons, comme à notre habitude, par un 
tour d'horizon des actualités, avec un retour sur les derniers championnats régionaux 
d'arboriculture et plusieurs journées techniques organisées par Teufelberger en France 
et Belgique, puis par l'AEA (Asociación Española de Arboricultura) en Espagne. Un calen- 
drier, en début de rubrique, vous aidera également à visualiser les futurs événements. 
En ce début d'année, c'est le diplôme de GSA (Grimpeur Sauveteur dans l'Arbre), qui est 
mis à l'honneur avec un retour sur les principales règles, techniques et législations qui 
régissent ce domaine essentiel de nos métiers. Des interviews d'acteurs incontournables 
viennent conclure cet article. 


Puis, comme chaque trimestre, nous vous présentons les dernières nouveautés, du pre- 
mier secours à la protection des pieds et du corps, en passant par le confort des vestes 
d'hiver et la lutte contre certains nuisibles pour l'arbre. Des accessoires, sacs de trans- 
port et stickers viennent compléter ce panorama. Le focus technique se porte, quant à 
lui, sur la grimpe et la taille des palmiers, des origines aux méthodes actuelles, dans la 
région d'Elche en Espagne. Un article pour lequel nous avons collaboré avec nos amis 
espagnols spécialisés dans cette pratique ancestrale, un grand merci à Enrique Conde 
Perez notamment. Enfin, ce trimestre, le comparatif se porte sur les anti-bruits, un E.P.I. 
souvent considéré comme non-essentiel, bien qu'obligatoire et surtout primordial pour 
notre santé au travail. Des explications techniques et un tableau récapitulatif vous aide- 
ront à faire votre choix. 


Pour finir, nous concluons avec la traduction d'un reportage du magazine anglais 
Arb'Climber, sur les cordes GripFlex d'Atlantic Braids. Rendons hommage à nos amis 
d'outre-Manche, car ils ont été notre inspiration pour la création d'Arboristes Mag' au 
départ. Le plus beau dans cette collaboration, c'est qu'en retour, ils s'inspirent de nous 
pour leurs futures mises en page et publications. Plusieurs de nos articles ont d'ailleurs 
déjà été traduits et publiés de leur côté. Un échange rendu possible grâce à Ade Scott, 
qui fait le lien entre nos deux entités, un grand merci à lui ! 


Nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année. 
Bonne lecture à toutes ettous ! 


« 


Loïc MORVAN 
Rédacteur en chef 
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` CALENDRIER 2023 
COMPETITION RRA 


-vènements 


CALENDRIER 
APR 


Tour des écoles 
Meymac - France 


Tour de France - SRT/DRT 
CFA Charlevilles - France 


RRA Nord-Est 
St-Léger - Belgique 


Championnat Belgique 
Région de Ath - Belgique 


Euroforest 
Saint-Bonnet-de-Joux - France 


Salon Vert 
Bordeaux - France 


Paysalia 
Lyon - France 


COMPÉTITION 


RRA SUD-OUEST 


Le Championnat Régional d'Arboriculture s'est déroulé le sa- 
medi 15 et le dimanche 16 octobre au "Parc Aventure" de la 
Gataudière à Marennes (17). 


Ce sont 42 concurrents, dont 2 femmes, qui ont participé aux 
six épreuves imposées. Malgré le mauvais temps durant tout le 
week-end, le moral et la volonté des participants et bénévoles 
était au rendez-vous, même si peu de spectateurs étaient pré- 
sents. Les courageux compétiteurs ont affronté les intempéries 
avec panache, tout comme les vétérans dont la compétition se 
déroulait en parallèle. Le soleil a fini par montrer le bout de son 
nez pendant les Masters, ce qui a rendu plus évidente cette der- 
nière phase d'épreuves qualificatives pour les Championnats 
Nationaux. 
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Fabien Duligner Loïse Galindo 


Damjan Lohinski 


Pascal Guilhem 


POUR TOUS LES RÉSULTATS CLIQUEZ ICI 


C'est donc lors de 4 journées, réparties sur 4 sites et à chaque fois sous un 
beau soleil, que les ambassadeurs Teufelberger Tanguy Bonniord et Ar- 
thur Grimault ont proposé une démonstration de la "TB Tech" (voir l'article 
"Focus Tech" dans Arboristes' Mag N° 2) en situation dans les arbres. Puis 
Ludovic Rambert, représentant Teufelberger, a présenté les nouveaux har- 
nais Treemotion Pro et Essential, un exemplaire était d'ailleurs à gagner 
lors de ces évenements. 


Arbocens, concepteur d'un nouvel outil d'inventaire et de diagnostic sa- 
nitaire des arbres (Dendromap), était aussi présent tout au long de ces 
journées pour informer les participants. Des journées conviviales avec 
une grosse participation (plus de 250 personnes au total), où chacun a 
pu partager ses expériences, prodiguer ses conseils et faire connaissance 
avec d'autres acteurs du métier. 


A noter qu'Hévéa a aussi organisé 2 journées "Tour de France" à l'EPLEFPA 
de Courcelles-Chaussy (avec la participation de Benoît Bouton, champion 
de France 2019) et au CFPPA Forestier de Meymac, pour un comparatif 
entre SRT et DRT. Ces démonstrations, expliquées avec beaucoup de pé- 
dagogie, attirent toujours de nombreux passionnés. 
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3 journées, dans 3 lieux différents de la péninsule hibérique, au cours 
desquelles le matériel etles techniques d'accès dans l'arbre ont été passés 
en revue pour offrir des ressources, des outils et une meilleure efficacité 
de travail aux professionnels qui se consacrent au soin, à la conservation 
et à l'entretien des arbres dans les zones urbaines et périurbaines. 


Julien Maillard, membre de la SFA, grimpeur certifié et juge expérimenté 
aux championnats nationaux et internationaux, a présenté les dernières 
innovations lors de ces démonstrations. L'occasion pour les participants 
de s'informer sur les développements récents en matière de harnais, de 
cordes, de systèmes de friction, de rétention et autres types d'accessoires 
utilisés en arboriculture. 


« Cette année, j'ai eu la chance de faire un petit tour d'Espagne 
durant une semaine grâce à Enrique Conde Perez, de l'associa- 
tion AEA, et en partenariat avec les différents correspondants 
locaux. 


Nous avons commencé par Pampelune, mais très peu de per- 
sonnes étaient inscrites à cause du 1% novembre qui est Saint 
en Espagne. Nous avons continué sur Madrid où nous attendait 
Adolpho Grao, dans le jardin du Palais Royal. Une trentaine de 
personnes ont pu assister à nos démonstrations sur le secours, 
les techniques de SRS et les techniques d'accès. Nous avons 
aussi pu présenter le Micro-Cylindre de FTC Tree et fait un com- 
paratif entre les différents descendeurs : Rope Wrench, Zig 220, 
Rope Runner et Akimbo. Les démontrations ont été suivies d'un 
échange avec le Jardin Botanique de Madrid, qui est aussi un 
centre de formation. 


Nous avons passé les derniers jours à Pego dans la province 
d'Alicante. Les démonstrations ont eu lieu, cette fois-ci, au 
milieu d'une orangeraie dans un endroit secret, qu'Angèl, cor- 
respondant local, connaissait très bien. L'occasion de multiples 
échanges sur le SRS et l'adaptation des méthodes de chacun 
afin de comparer les techniques de secours et d'haubanage 
(avec un comparatif entre la Moorex et la Black statique). Un 
véritable "match de tennis" sans repos tellement les questions 
fusaient dans tous les sens. Nous avons également beaucoup 
parlé des palmiers, très présents dans ces régions. 


En Espagne, la concentration d'arboristes est moindre qu'en 
France, mais leur ouverture d'esprit, leur soif de connaissance 
et leur volonté d'échanger sont très communicatives. Malgré le 
peu de centres de formations qu'il y a dans ce pays, j'ai trouvé un 
public de réels passionnés, avec de très bonnes connaissances 
et qui n'hésite pas à se remettre en question. Une superbe ex- 
périence à renouveler !» 


Crédit photo : Pierre CUNY 


GRIMPEUR SAUVETEUR DANS L'ARBRE 


Le stage GSA tire son origine de la formation GSST (Grimpeur, 
Sauveteur et Secouriste du Travail), modifiée et mis à jour par 
la MSA (Mutualité Sociale Agricole), en partenariat avec l'UNEP 
(Union Nationale des Entreprises du Paysage), la SFA (Société 
Française dArboriculture) et le Centre National de la Sécurité 
Civile de VALABRE (SMPM de florac). Proposé par plusieurs or- 
ganismes de formation, le but du GSA est de dispenser un pro- 
tocole et des techniques de sauvetage applicables en milieu ar- 
boricole et adaptés à la diversité des situations professionnelles 
rencontrées (niveau technique, pratiques et moyens). 


À l'issue de la formation, le futur sauveteur doit donc avoir acquis 
un certains nombre de connaissances en matière de prévention 
des risques au travail. Cela inclus le cadre réglementaire et lé- 
gislatif encadrant la profession, les risques spécifiques du mé- 
tier et leurs conséquences, les principes mécaniques appliqués 
aux ancrages, mais aussi les moyens permettant de prévenir les 
risques d'un chantier pour faciliter une opération de secours. 
Pour cela, il faut savoir identifier une situation à risque et être 
capable de mettre en place des moyens matériels susceptibles 
de faciliter le sauvetage dans les arbres. 


RETOUR AU SOMMAIRE 


Le diplôme GSA 
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En matière d'intervention de sauvetage et de secours dans les 
arbres, le protocole de base est similaire à d'autres domaines d'ac- 
tivité. En situation d'accident, il faut pouvoir assurer la protection 
des tiers au sol, celle du sauveteur pour éviter le sur-accident et en- 
suite celle de la victime, avant de déclencher une opération de sau- 
vetage (mobilisation, appel...). La spécificité des arboristes, c'est 
qu'il faut en plus réaliser ces opérations en hauteur. Le sauveteur 
doit donc être capable d'accéder à une victime et de prodiguer sur 
place les premiers soins nécessaires. Ensuite, il faut savoir "verti- 
caliser" la victime, afin de pouvoir la redesendre avec la technique 
la plus adaptée à son état, puis la réceptionner au sol. 


Pour faire cette formation, il est donc évident qu'en plus des no- 
tions de soins "purs" sur une victime (obligation du diplôme de 
Sauveteur Secouriste du Travail à jour), le candidat doit savoir ac- 
céder et se déplacer dans un arbre (maîtrise des accès footlock, an- 
glaise, griffes et du déplacement en bout de branche) mais aussi 
maîtriser les nœuds (papillon, chaise sécurisée, autobloquants, 
magique, demi-cabestan, en huit double et d'arrêt). 


LES 9 PRINCIPES GÉNÉRAUX DE PRÉVENTION 


Loi n° 91-1414 du 31 décembre 1991 modifiant le 
code du travail et le code de la santé publique en vue 
de favoriser la prévention des risques professionnels et 
portant transposition de directives européennes rela- 
tives à la santé et à la sécurité du travail. 


٠ Éviter les risques. 


٠ Evaluer les risques qui ne peuvent pas être évités. 
٠ Combattre les risques à la source. 


e Adapter le travail à l'homme, en particulier en ce 
qui concerne la conception des postes de travail ainsi 
que le choix des équipements de travail et des me- 
thodes de travail et de production, en vue notamment 
de limiter le travail monotone et le travail cadencé et de 
réduire les effets de ceux-ci sur la santé. 


e Tenir compte de l'état d'évolution de la technique. 


٠ Remplacer ce qui est dangereux par ce qui n'est 
pas dangereux ou par ce qui est moins dangereux. 


٠ Planifier la prévention en y intégrant, dans un 
ensemble cohérent, la technique, l'organisation du 
travail, les conditions de travail, les relations sociales et 
l'influence des facteurs ambiants. 


٠ Prendre des mesures de protection collective en 
leur donnant la priorité sur les mesures de protection 
individuelle. 


٠ Donner les instructions appropriées aux travail- 
leurs. 
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L'encadrement de la formation GSA doit être assuré par un formateur 
habilité. L'essentiel du stage se déroulant sur le terrain, le centre de 
formation doit disposer d'un site permettant d'installer le matériel 
dans un espace dédié, avec des arbres disponibles pour la grimpe aux 
griffes. Les EPI utilisés sont généralement ceux des participants, mais 
le formateur doit disposer des matériels suffisants pour effectuer les 
démonstrations et illustrer les contenus techniques. 


En fin de formation, une épreuve certificative est mise en œuvre, elle 
comporte un volet intervention et un volet prévention. Afin d'évaluer 
les participants, une situation individuelle de sauvetage est mise en 
place. Les candidats découvrent, à tour de rôle, un scénario d'accident 
et doivent procéder à une intervention GSA complète. Chaque geste 
ou technique doit être correctement réalisé pour être validé. Un entre- 
tien d'explicitation permet de faire ressortir les points clés des déci- 
sions du candidat et d'échanger sur les alternatives. 


Les évaluations sont consignées dans des fiches nominatives 
conformes au dispositif de formation GSA. Elles sont remplies puis 
conservées par le formateur. La réussite du candidat donne lieu à son 
enregistrement national et à la remise de son attestation GSA. Les for- 
mateurs doivent suivre un MAC (Maintien et Actualisation des Com- 
pétences) tout les 36 mois et les grimpeurs un GSA tout les 24 mois. 


ANALYSE DE SITUATION POUR ACCÉDER À LA VICITIME 


Il y a une corde d'accès secours 


J'ai un PEMP à proximité 
ou une échelle sécurisée 


Je peux utiliser des griffes = 


Je peux lancer po 


ATTENTE DES SERVICES DE SECOURS 
እ. 


www.hevea-formations.catalogueformpro.com 


REGION PARISIENNE SUD-EST BELGIQUE, LUXEMBOURG 
6, avenue Louis Pasteur 150, chemin des Buis & GRAND-EST 

ZAC Pariwest 2.1. Les Plaines Rue de Virton, 78 

78310 MAUREPAS 26780 MALATAVERNE 6747 SAINT-LEGER 


CLEFS DE DÉCISION POUR ACCÉDER À LA VICITIME 


AVANT D'INTERVENIR, J'APPELLE LES SECOURS 


1° question 


La victime est-elle consciente 
et en capacité de communiquer ? 


2ème question CONSEILS 


La victime peut-elle POUR LA 
descendre seule ? DESCENTE 


3ème question 
Ya-til un système 
débrayable du sol ? 


DESCENDRE LA VICTIME SANS ACCÉDER 


CLEFS DE DÉCISION POUR DESCENDRE LA VICITIME 


JE SÉCURISE EN ME CONNECTANT À LA VICTIME 


186 question 
Est-ce que je constate 
un saignement abondant ? 


2ème question 
Est-ce que j'identifie des risques 
persistants empêchant la descente ? 


ATTENTE DES SECOURS 


Quelles ont été les motivations de la MSA pour développer 
ce projet de création du GSA en partenariat avec la SFA et 
l'UNEP ? 


L.E. : Cette volonté partagée remonte à 2005 pour aider les pro- 
fessionnels de l'élagage à répondre au mieux aux dispositions 
de l'arrêté du 4 août 2005 relatif à la « prévention des risques 
de chutes liés aux travaux réalisés dans les arbres au moyen de 
cordes », notamment celle relative à la formation des secours. 
Le partenariat s'est alors concrétisé par la rédaction, au côté du 
ministère de l'agriculture, de la note de service DGFAR/SDTE/N 
2007-5018 du 27 juin 2007, explicative des conditions de mise 
en œuvre de cette réglementation relative à la prévention des 
risques de chutes liés aux travaux réalisés dans les arbres au 
moyen de cordes. 


L'enjeu pour la MSA et ses partenaires était alors de créer, puis 
de soutenir et promouvoir une formation à l'assistance au bles- 
sé dans l'arbre, qui réponde au mieux à l'arrêté du 4 août. Bien 
que ce ne soit pas au cœur de sa démarche de prévention, la 
MSA défend que cette formation permet aux entreprises d'aud- 
menter leur professionnalisme et surtout, dans le cas présent, 
de limiter les conséquences d'un accident survenu dans les 
arbres. Ce partenariat a conduit à la création de la Formation 
de Grimpeur Sauveteur Secouriste du Travail (GSST) à la fin des 
années 2000. 


Compte tenu des évolutions de la technique, du matériel et de 
la pédagogie, cette formation a nécessité une véritable refonte 
orchestrée dans le cadre d'un comité de pilotage créé en 2018. 
| a permis d'aboutir à la conception d'un contenu de formation 
et à la mise en place du nouveau dispositif GSA, Grimpeur Sau- 
veteur dans l'Arbre. 


Ou'apporte selon vous la création d'un référentiel national 7 


L.E. : Ce référentiel créé et partagé par des partenaires natio- 
naux de la filière, permet une homogénéité des pratiques de 
l'assistance au blessé dans l'arbre et peut, plus vraisemblable- 
ment que des démarches du même type mais locales et/ou 
multiples, faire l'objet d'une reconnaissance et d'un soutien des 
pouvoirs publics (l'enseignement notamment), une fois qu'il 
aura fait ses preuves de la mobilisation des professionnels de 
la filière qu'il entraîne. 


Combien de personnes ont été formées au GSA à ce jour ? 


LE. : Depuis le lancement du dispositif de formation GSA fin 
2019, 30 formateurs ont suivi une formation initiale ou un re- 
cyclage pour l'obtention ou le maintien d'une attestation de 
formateur GSA délivrée par le Comité de Pilotage du GSA. Lab- 
sence à ce jour d'un site internet de pilotage de la formation ou 
d'une enquête sur la mise en œuvre des formations GSA par les 
formateurs, ne nous permet pas encore de connaitre le nombre 
de personnes formées au GSA depuis son lancement. 


RETOUR AU SOMMAIRE 


Le diplôme GSA 


INTERVIEW 


Damjan Lohinski 
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Arboriste-grimpeur et 
formateur au CFPPA de Nérac 
dans le Lot et Garonne. | a 
suivi la formation de formateur 
GSA au début de l'année 2020 
à Florac-Trois-Rivieres (Lozère). 


Quel est l'atout majeur de cette nouvelle formation au se- 
cours dans l'arbre ? 


D.L. : L'un des principaux atouts de la formation GSA est qu'elle 
correspond plus à ce qui peut être facilement transmis et assi- 
milé parles apprenants. Elle ne propose pas un « catalogue » de 
techniques à connaître, mais des scénarios à appréhender, en 
s'appuyant sur les techniques propres à chacun. Le formateur 
peut ajuster son intervention en fonction de son public plutôt 
que l'inverse, ce qui permet une meilleure assimilation des in- 
formations ». 


Avec des stagiaires qui débutent dans la profession, l'accent 
est surtout mis sur la prévention et les techniques simples de 
secours qu'ils peuvent facilement assimiler. Lorsqu'il s'agit de 
former un professionnel plus aguerri - qui possède déjà des au- 
tomatismes sur les techniques de grimpe - le travail porte alors 
sur l'efficience dans le secours. 


Que penser de l'uniformisation de la formation à l'échelle 
nationale ? 


D.L. : C'est une très bonne chose. Le fait qu'un arboriste formé 
GSA dans le sud-est de la France puisse disposer d'informations 
concordantes s'il fait une MAC (mise à jour des compétences) 
ailleurs, en Bretagne par exemple, donne du crédit et une di- 
mension sérieuse à cette formation. 


Comment se déroulent les formations GSA dispensées à Né- 
rac? 


D.L. : Pour les apprenants, la formation GSA est une première 
marche vers l'acquisition de connaissances autour du secours 
dans l'arbre. Au CFPPA de Nérac, nous organisons plusieurs 
sessions d'une journée, étalées tout au long de la durée du CS 
Arboriste-Grimpeur. L'objectif est de permettre une meilleure 
assimilation des informations, au fur et à mesure du développe- 
ment du bagage technique. 


L'important est la prise de conscience du danger, des risques et 
comment les appréhender ou les supprimer. Je suis encore un 
peu frileux à estampiller GSA les apprenants fraîchement sortis 
du CS. 


Nous les incitons plutôt à suivre une formation initiale dans 
l'année qui suit, afin qu'ils soient plus aguerris dans leurs tech- 
niques de travail pour mieux s'adapter aux spécificités du se- 
cours. Pour les professionnels, la formation initiale est indispen- 
sable, mais elle n'atteint sa vraie valeur que s'ils continuent à 
s'exercer en entreprise. Idéalement, une demi-journée par mois 
ou une journée par trimestre est une périodicité acceptable. La 
participation à l'épreuve de secours lors des championnats ré- 
gionaux ou nationaux organisés par la SFA peut aussi être consi- 
dérée comme une bonne piqûre de rappel. 


| በፀ faut pas attendre la mise à jour des compétences pour pra- 
tiquer le sauvetage aérien ! Car le but ce n'est pas juste d'obtenir 
un « badge GSA ን mais d'être capable de secourir son collègue le 
jour où l'accident arrive... Seule une pratique régulière permet 
de mettre en place des automatismes, indispensables dans les 
situations de stress. Quand on « simule » un saignement abon- 
dant et lorsque le sang coule réellement à flots, le stress n'est 
pas le même ! || est primordial d'avoir un protocole bien «huilé > 
par des exercices répétés, afin de ne pas perdre ses moyens le 
jour J. 


BPA « Abattage / Façonnage en forte pente » 


|... 


CS « Taille et Soins aux Arbres > 
à Nérac (Lot et Garonne) 


|. | 


ARBORISTE chez CTS élagage à Pau 


AU 
Création de l'entreprise CLIMBERLAND & VACATAIRE 
au CFPPA de Nérac 


DERE AUS 


FORMATEUR RÉFÉRENT au CFPPA de Nérac 
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RETOUR AU SOMMAIRE 


INTERVIEW 


Christophe Laurenson 


へ 


Arboriste-grimpeur et 
formateur au CFA de 
Courcelles-Chaussy en 
Moselle. Il a suivi la formation 
de formateur GSA mi-2021 à 
Florac-Trois-Rivières (Lozère). 


Quel est l'atout majeur de cette nouvelle formation au se- 
cours dans l'arbre ? 


C.L. : J'ai suivi l'évolution des différentes formations secours 
depuis la première AGED (Aide au Grimpeur En Difficulté), avec 
des méthodes évoluant en même temps que le matériel et la 
technicité des grimpeurs. 


Cette nouvelle formule de secours dans les arbres est plus prag- 
matique : plutôt que de proposer une technique pour chaque 
secours, ce qui compliquait la mise en œuvre et l'enseignement 
à des arboristes qui n'avait pas forcément un grand niveau de 
pratique. Désormais, on a réduit le nombre de techniques pour 
être plus efficace. 


En outre, on s'est appuyé sur les compétences des acteurs du se- 
cours en France, les sapeurs-pompiers et notamment le GRIMP 
(appelé maintenant SMPM : Secours en Milieux Périlleux et 
Montagne). Ce sont des professionnels du secours et des « ama- 
teurs » de la corde et nous, arboristes, sommes des profession- 
nels de la corde et des « amateurs » du secours. L'association 
des deux a permis de proposer une formation plus légitime et 
cohérente avec la réalité de nos activités. 


Que penser de l'uniformisation de la formation à l'échelle 
nationale ? 


C.L. : Elle permet d'homogénéiser les pratiques et les compé- 
tences des professionnels au niveau national, ce qui est no- 
tamment intéressant pour les arboristes indépendants qui tra- 
vaillent régulièrement en dehors de leur région de formation. 


Comment se déroulent les formations GSA dispensées à 
Courcelles-Chaussy ? 


C.L. : J'enseigne que notre métier n'est pas dangereux, mais 
à risques et qu'il faut juste apprendre à les maitriser en se for- 
mant. | est donc indispensable qu'un maximum soient formés 
au GSA. | apporte technicité et confiance aux apprenants. 


Quant aux professionnels aguerris, la formation leur permet 
d'harmoniser, de conforter et de mettre à jour leurs compé- 
tences. La prévention est sans nul doute la meilleure façon de 
se prémunir d'un accident. 
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Le diplôme GSA 


ላ 3 T ዓ ( WE 


1996-1998 
BEPA 
« Travaux Forestiers et Aménagement de l'Espace » 


6 6 


BTA « Conduite et gestion de chantier forestier 
et pompier volontaire au SDIS54 » 


|. 


Entre à l'ONF 


Membre de l'équipe GRIMP IMP2 2006 
CS « Taille et Soins aux Arbres » 


à Châteauneuf du Rhône 


21112 


Départ de l'ONF pour une entreprise privée 
Intervenant pour le CFA de Courcelles-Chaussy 


Création de l'entreprise CL ARBORISTE 
Intervenant pour le CFA de Courcelles-Chaussy 


2022 


Membre de l'équipe GRIMP IMP3 
Chef d'unité SMP (Secours Milieux Périlleux) 


. 
Le diplôme (35ል 


POINT MÉCANIQUE : EFFORT À L'ANCRAGE DU HAUT 


R=2,5P R=2P R=2P* R=1.6 P R = 1,6P R=1,6P 
ou 200 daN ou 160 daN ou 165 daN ou 130 daN ou 130 daN ou 130 daN 


ዘኮ 
ፈእ 


P = nombre de personnes / * L'effort à l'encrage haut dépend des frottements à l'ancrage, du diamètre et de la rugosité de l'écorce. 


=i 
N 
= 
a 
の 
© 
ጄ 
à 


EXEMPLE DE SAUVETAGE POUR CORDISTES 
AVEC LE MATÉRIEL PETZL 


Décrochage et évacuation d'une victime sur "CROLL" 


Intervention depuis le bas par un co-équipier avec son propre 
matériel. Le secouriste devra faire son analyse de risques avant 
d'intervenir et vérifier entre autres que les cordes de la victime 
sont en bon état. Le système de balancier sera utilisé pour 
transférer la victime sur descendeur. Le secouriste remonte sur 
la corde de sécurité de la victime. 


1. Le secouriste passe sur son descendeur "RIG", se longe à la 
victime et passe son "ASAP" au-dessus de la victime. 


2. Le secouriste met en place une deuxième connexion. | peut 
alors enlever le matériel gênant de la victime. 


3. Sur la corde de la victime, le secouriste installe sa pédale en 
balancier sur le bloqueur-poignée "ASCENSION". © LIAISON PONT-SYSTÈME 


4. En contrepoids sur sa pédale, le secouriste bloque le défile- 
ment de la corde dans le "CROLL' et soulève la victime. || dé- 
croche le "CROLL" et avale le mou dans le descendeur "RIG" au 
maximum. 


5. Le secouriste, en tension sur le "RIG", récupère sa poignée. | 
installe un mousqueton de freinage et accompagne la victime 
jusqu'au sol. 
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BLESSURES LÉGÈRES 
كود الس مركم‎ 


Trousse et Pochette de Secours 


La trousse de secours TREK est rouge fluorescente avec une croix rétro-réfléchissante. 
Elle est munie de nombreuses poches de rangement et se ferme par zip. Elle s'ac- 
croche à la ceinture grâce à des sangles. La pochette de secours universelle pour 5 à 
10 personnes à un emballage 100 % recyclable, elle existe aussi pour 1 à 5 personnes. 


TROUSSE TREK 


POCHETTE 5 À 10 PERSONNES 


Couverture de survie 


1 


1 


Pansements 


5 (20 x 72 mm) + 2 (53 x 70 mm) 
+ 2 spécial ampoule 


20 (20 x 72 ጠጠ) + 4 (53 x 70 ጠጠ) 
+ 2 (10 cm x 6 cm) 


Pansements compressifs 2 
Compresses 5(7,5x7,5 cm) 10 (7,5 x 7,5 cm) 
Sutures adhésives 5 


Bande extensible 


1 ዐፀ 3 ከበ አ 5 ርጠ 


1(3 م‎ አ 5 cm) + 2 (3 m አ 7 cm) 


Sparadrap sécable 


1 rouleau de 5 m አ 2 cm 


Ciseaux à bouts ronds 1de 10 cm 1de 13 cm 
Pince à échardes 1 1 
Cochets à tiques 2 

Paire de gants 1 1 
Lingettes chlorhexidine 2 10 
Lingettes apaisant moustiques 2 

Lingettes solution hydroalcoolique 1 5 

Gel à l'arnica 1trio de 0,8 ml 2 trio de 0,8 ml 
Eau gélifiée 1 sachet de 5 ml 5 sachet de 5 ml 


Sérum physiologique 


2 dosettes de 5 ml 


5 dosettes de 5 ml 


Notice 1 livret premiers soins en 10 langues 
Dimensions 160 x 120 x 50 mm 190 x 280 mm 
Poids 2709 3309 
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POLAIRE 


Veste de Travail 


Polaire légère, chaude et respirante avec une construction in- 
déchirable et un ajustement confortable. 


Veste avec une petite poche sur la poitrine et une fermeture 
éclair centrale s'arrêtant au milieu du thorax. Idéale à utiliser à 
la mi-saison et pratique pour toutes les activités sportives grâce 
à son grand confort et sa structure "indéchirable". 


o 


WOLF 


Veste de Travail 


Veste polaire à demi-zip, idéale pour les chantiers ou en ran- 
donnée. 


Veste polaire confortable avec un col montant et une taille ré- 
glable par cordon de serrage. Elle possède une poche à la poi- 
trine, pratique pour un téléphone ou autres petits objets de 
valeur. 


때 
TUNDRA 


Veate de Travail 


Veste avec intérieur en polaire, renforcée aux épaules et au 
niveau des coudes, idéale à l'intersaison. 


Avec sa coupe confortable et sa fermeture à glissière en ouver- 
ture totale, cette veste est très pratique. Elle possède une poche 
verticale enfilée avec glissière sur la poitrine plus deux sur les 
côtés et un col montant confortable. 


로 
YEII 


Veste à Capuche 


Veste élégante avec une coupe douce et décontractée, la dou- 
blure en polaire ajoute une couche de chaleur. 


La capuche confortable avec cordon de serrage est entièrement 
amovible et peut être rangée dans la grande poche arrière si 
nécessaire. La grande poche de poitrine (idéale pour un smart- 
phone) possède un port pour casque de musique. 
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LE SAC DE NŒUDS 


Accessoires 


Le "Sac de Noeuds" propose des produits conçus à base de 
cordes recyclées, fabriqués à la main près de Lille. 


Les deux ceintures permettent un serrage optimal et se glissent 
parfaitement sous le harnais. L'automatique est adaptable à 
toutes les tailles en la coupant vous-même. 


Le bracelet est léger, résistant à l'eau et adaptable à toutes les 
tailles en le coupant vous-même. Le porte-clés est composé 
d'un demi-anneau et sa partie supérieure est fabriquée avec de 
la chambre à air recyclée. 


CEINTURE AUTO CEINTURE PRO BRACELET PORTE-CLES 
Corde Polyamide recyclée 
Boucle / Anneau Zamak Acier inoxydable Acier finition zinguée 
Bague 3 z Plaquée argent 
Etiquette Vegan imitation cuir RPET 
Taille 120 cm 100 cm / 120 cm 21cm 10 cm 
Couleurs Jaune / Bleu marine / Vert / Rouge 


ARB FICTION Stickers humoristiques parodiant à la sauce "arboriste" des affiches de 


Pack de 6 film, des personnages, des scènes cultes... À coller sur ce qui vous plaira ! 


e Volume 1 : Full Metal Arborist, Stihl Bill, Daft Arb, Throwlineplotting, Arb Fiction. 


e Volume 2 : Marylin Monroe, Clint Eatswood, The Matrix, Game Boy, The last SRT Supper, Blocky. 


e Volume 3 Fear and loathing in Wood chippers, Lego, Falling Down, Groot. 


e Volume 4 : The Simpsons, Arb Wars, Joker, Milk, Fellom, Squirrel. 


e Volume 5 : MS200 Club, Johnny Ash, Teenage Mutant Ninja Arborist, Breaking Bad, Honey, | shrunk the arborists. 


e Volume 6 : Pokésaws, Stihl MS200, The Beatles. 
e Volume 7 : Figurine Pop, Friends, Skull Kask, Street Fighter. 
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Dimensions pochettes 
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52 
CASK 


Sac de Transport 


EDELRID 


Sac à dos solide et très visible, avec une construction particu- 
lièrement résistante pour une longévité élevée. 


Avec son design rigide facilitant le rangement, sa capacité per- 
met de porter une corde d'élagage d'environ 60 m ou une corde 
statique de 80 m. Il est possible de ranger le sac CASK 28 L dans 
le sac CASK 55 L pour une meilleure hygiène des cordes. | est 
aussi possible de fixer une autre corde sur le rabat et il possède 
une poche extérieure sur le devant. 


CARGO (CA 一 
Sac de Tnansport ㅠㅠ 


Sac à dos traditionnel fabriqué en bâche PVC 50010 robuste 
et très visible. 


| possède une poche intérieure sous le capuchon de protec- 
tion. La fermeture externe ce fait avec une boucle-crochet et en 
interne par un bloqueur de cordon. Les bretelles rembourrées 
sont confortables. Sa poignée de levage est garantie pour des 
charges jusqu'à 50 kg. De plus, il possède un porte-étiquette 
transparent et des boucles internes pour maintenir la corde. 


Volume 28L 55L Volume 40L 
Poids 6700 9500 『0105 9500 
Matériaux Tarpaulin / Polyester Dimensions 32 cm x 55 cm 


Hrhnristes72z。 


res de protection contre 
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ec ሀከ gre nd confort de port, 


Elles offrent une bonne protection grâce à leur embout en acier, 
résistant aux chocs, mais aussi au tissu en cuir de Suède de 3 
mm d'épaisseur. Elles ont une protection contre la perforation 
du pied par le bas. La doublure en membrane "GORE-TEX®" à 
trois couches et le système innovant de laçage à 2 zones offrent 


un maintien optimal. 


Elles possèdent le "Climate System", un système d'aération de 
la chaussure. En option des grips et pointes à monter soi-même, 
assurant une adhérence optimale dans la forêt et une prise sup- 
plémentaire sur les troncs d'arbres. 


Elles offrent un bon maintien de la cheville combiné à une 
semelle intermédiaire semi-rigide capable de fournir un très 
grand confort sur les terrains difficiles. Les semelles extérieures 
"VIBRAM DOLENT" offrent une très bonne adhérence et une 
durée de vie prolongée, ainsi qu'un profil autonettoyant et une 
stabilité accrue du pied. 


ll est possible de ressemeler les chaussures Orion. Le dessus de 
la chaussure est constitué d'une seule pièce de daim de 3 mm 
d'épaisseur. La semelle est conçue pour accepter des crampons 
à glace à installation rapide et la membrane "ARBTEXTM" fournit 
d'excellentes propriétés imperméables. 


Protection de coupe Classe 2 (24 m/s) Protection de coupe Classe 3 (28 m/s) 
Poids 13209 Poids 12909 
Tailles 40 au 48 Tailles 40 au 48 
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AIR 560-15 + AIR 530-3 


Perche Télescopique et Rallonge en Carbone 


Perche télescopique de 15 m, légère, rigide et maniable en carbone Ultra HI-MOD. Entièrement évolutive, elle 
permet de multiples services. À l'aide des différents Kits, elle permet de traiter un grand nombre de nuisibles 
(frelons, chenilles processionnaires, charancons.…) mais également de traiter des façades et toitures de bâti- 
ments. 


Les bagues intérieures de serrage sont protégées dans une gorge. De ce fait, elles ne se font pas sectionnées lors 
d'un repli trop brutal de la perche. La présence d'un joint en caoutchouc entre chaque bague permet d'éviter les 
pincements lors du repli de la perche. Ces bagues de serrage nouvelle version, sont usinées avec grande précision 
dans de l'aluminium aéronautique et sont anodisées rouge afin d'améliorer leur visibilité. 


SN [ከ 은 은 [ለ 은 [ስ 은 89898 : 


L'embout en laiton démontable vous permet de changer rapidement de flexible pour passer de la poudre au liquide. 
Grâce au tuyau qui passe à l'intérieur de la perche, aucun risque d'accrochage, il bénéficie aussi d'un système anti- 
bourrage. La rallonge télescopique est adaptable sur les perches AIR-530-15 et AIR-560-15. Sont emmanchement 
se fait par clipsage rotatif avec une sécurité anti-démanchement. La bague de serrage est en aluminium anodisé et 
celle de fond de rallonge en acier inoxydable. 


PERCHE RALLONGE 
Poids 4,2 kg 1,1 kg 
Tube principal 949 949 
Longueur repliée 19m 1,85m 
Longueur totale 15m 3,25m 


KIT PULVÉRISATION 
Pour Toitunres el Façades 


Kit spécialement conçu pour pulvériser les toitures et les façades de bâtiments. 
Une fois monté sur la perche télescopique AIR-560-15, sa tête de pulvérisation 2 
buses et son "Roulex'Up" vous permettrons de traiter en toute sécurité. 


Équipé d'un pulvérisateur électrique à batterie de 15, 50, 75 ou 130 Litres (en option) 
vous pourrez passer de toiture en toiture en toute simplicité. À l'aide du "Roulex'Up", 
la perche est déployée le long de la toiture ou de la façade par roulement. Le système 
télescopique par bague de serrage permet un montage rapide sur la perche. Grâce à 
sa rampe de pulvérisation de grande largeur et ses trois buses (largeur de pulvérisa- 
tion de 500 mm à 1000 mm suivant le réglage), vous traiterez en un temps record | 


Ce kit est composé de : 

e 1 tête de pulvérisation en laiton et acier inoxydable. 

٠ 2 buses double rotule à papillon pour orientation de chaque buse. 
e ገ "Roulex'Up" télescopique avec tube en carbone HI-MOD. 

e 1 vanne de commande en acier inoxydable et PVC anti-glissement. 
e 2 raccords "Push-in" pour un raccordement rapide des tuyaux. 

e 32 m de tuyau. 

e 1 kit SAV (connectique de rechange). 

e 1 notice illustrée. 
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En option : l'embout "Aiguillon Destructor" qui, grâce à ses ailettes, vous ww 
permettra de détruire le nid de frelons sans être obligé de replier la perche. “~ 一 
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KIT AUTONOME 
Adaptable à toutes les Perches AIRADIK 


Avec ce kit autonome, plus besoin de compresseur. 


Vous pouvez vous déplacer où bon vous semble avec une capacité d'air vous 
permettant la destruction de 5 à 10 nids pour la bouteille de 3 Litres et 20 à 
30 nids supplémentaires grâce à la bouteille de 12 Litres. La bouteille de 12 
Litres permet de stocker de l'air comprimé afin de recharger la bouteille de 3 
Litres. Pour des raisons de sécurité lors du transport, les bouteilles fournies 
ne sont pas sous pression. L'air doit être mis en pression dans la bouteille avec 
un compresseur de 300 Bars que AIRADIK peut fournir sur demande. Sinon 
nous vous conseillons de vous rapprocher d'un club de plongée, d'un club de 
tir (paintball) ou d'une caserne de sapeurs-pompiers par exemple. 


Ce kit est composé de : 

e 1 support dorsal. 

e 1 bouteille 3 Litres - 300 Bars avec détendeur et manometre. 
e 1 poudreuse DR5 modifiée 6 Bars. 

9 1 manomètre sur flexible. 


e 1 clé de réglage du détenteur. 
e 1 notice illustrée. ت‎ 


KITS TRAITEMENTS 
Wuisibles dans les Arbres 


Kits spécialement conçus pour lutter contre les chenilles processionnaires, 
les frelons asiatiques et les charançons rouges du palmier. 


KIT CHENILLES PROCESSIONNAIRES 

Grâce à son échenilloir, vous couperez les branches infectées par les nids en 
toute simplicité. Également équipée d'un dévidoir à fixation rapide, vous dé- 
roulerez facilement la longueur de cordelette nécessaire. 

KIT FRELONS ASIATIQUES 

Destiné aux professionnels de la désinsectisation, il vous permettra de dé- 
truire les nids installés à plus de 16 m sans aucune difficulté. 


KIT CHARANÇONS ROUGES DU PALMIER 

| vous permettra de traiter directement au cœur du palmier grâce à son ai- 
guillon courbé. La perche télescopique est branchée au pulvérisateur élec- 
trique à batterie. À l'aide du "Roulex'Up", la perche est déployée le long du 
tronc du palmier jusqu'à atteindre son sommet pour procéder au traitement. 


CHENILLE PROCESSIONNAIRE FRELON ASIATIQUE CHARANÇON ROUGE 
1 ፅርከፀበ||ዐ[ + adaptateur G1/4 1 poignée de commande 1 aiguillon courbé 
2 anneaux clipsables 1 filtre déshumidificateur 5 590 
ን ፪ሽ Fe さっ 1 "Roulex'Up" en carbone 
pour guidage de la corde 1 équerre de fixation sur béquille 
1 dévidoir 1 poudreuse 085 modifiée 6 bars 1 vanne de commande 
25 m de corde 1 aiguillon + 30 m de tuyau 32 m de tuyau 

1 poignée 1 Kit SAV et Système de sécurité 


1 notice illustrée 
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POULIES PERSONNALISEES 
22de 3 et Mini-Éclipse 2 
FTC Tree propose la personnalisation par gravure laser du visuel de votre choix au dos de 


ses 2 poulies de démontages. Une petite touche de fun qui permettra aussi d'identifier 
votre matériel plus facilement. 


ZATE 


PLAY WITH GRAVITY 


Les poulies ÉCLIPSE 3 et MINI-ÉCLIPSE 2 sont en aluminium haute résistance, légères mais 
parfaites pour les gros démontages. Elles sont très pratiques grâce à leur axe supérieur ou- 
vrant et aux flasques oscillantes permettant de libérer rapidement l'élingue d'attache et la 
corde. Le verrouillage s'effectue avec une goupille de sécurité (contre les ouvertures intem- 
pestives), rendue imperdable grâce à sa ficelle. Les bords des flasques et du réa sont arrondis 
pour éviter d'endommager les cordes lors des mauvaises utilisations. 


ÉCLIPSE 3 MINI-ÉCLIPSE 2 
Poids 1020 9 
Rupture 150 kN / CMU - coef.5 : 30 kN 100 kN / CMU - coef. 5 : 20 kN 
ዐ Réa 90 mm 65 mm 
9 de corde max 18 mm 16 ጠጠ 


TRI GUARD SYSTEM 


Bannière de Confinement 


Cette robuste barrière de confinement des débris est une excellente protec- 
tion pour les hommes de pied. 


Elle permet de contrôler les copeaux lors du broyage des branches ou du ro- 


が = 


NOTCH 


OVALS 
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Pack 3 Mousquetons 


gnage de souches, et minimise ainsi le risque de débris volants. Elle s'assemble 


facilement en un rien de temps, elle reste stable même dans des conditions 


venteuses et elle s'adapte aux sols inégaux. 


Dimensions 116 cm x 103 cm (chaque panneau) 
Poids 20 kg 
Matériaux Maille robuste enduite de Nylon 


Mousquetons triple-lock ovales en aluminium. 


Dimensions 111 ጠጠ x 67 ጠጠ x 18,5 ጠጠ 

Ouverture 19mm 

Rupture 25kN 

Materiau Aluminium 
[ሥሥ] Poids 86 g (par mousqueton) 
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Guêtres élastiques intégrées 
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LA PHOTO CU tim 


TASMANIE 2016 - Arbre : White Knight - Grimpeur : Jérémie Lemaitre pour EnQuête-d'Arbres 
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DÉS ORIGINES À NOS JOURS 
DANS LA RÉGION D'ELCHE (ESPAGNE) 
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Par Isaac CARBONELL LOPEZ 
& José Javier SIGÜENZA MURCIA 
Traduction de Enrique CONDE PEREZ 


necdotiques pour beaucoup d'arboristes en 
Espagne, et encore plus en France, les tech- 
niques d'accès, de travail et d'entretien des 
palmiers sont issus de pratiques ancestrales, 
qui ont subi des adaptations au fil des an- 
nées. À travers cet article, vous découvrirez la naissance et 
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PROPAGATION DE LA CULTURE DU PALMIER-DATTIER DANS L'ANCIEN CONTINENT 


ORIGINE DE LA GRIMPE DES PALMIERS À ELCHE 


LA PALMERAIE 

Parfois, il y a des événements dans la vie qui ne sont pas atten- C'est ainsi que sont nés et se sont maintenus les palmiers-dat- 
dus, qui surgissent ou se déroulent juste au moment où ils sont tiers dans ce climat doux, dans des conditions où la rareté d'une 
nécessaires, ou plutôt naissent précisément de ce besoin. La pal- bonne eau d'irrigation ne permettait pas aux autres cultures de 
meraie d'Elche est née d'un de ces hasards. || existe des preuves prospérer. L'eau disponible pour l'irrigation à Elche, provenant 
de la présence de palmiers à Elche depuis l'époque d'avant Jé- de la rivière Vinalopé, a toujours été rare et très saline. Lorsque 
sus-Christ, probablement introduits par les multiples incursions les ressources ne sont pas abondantes, toute opportunité est à 
de voyageurs, de pirates ou, comme cela semble plus probable, saisir, le palmier en a bénéficié car l'une de ses vertues est sa 
dans la consolidation de l'empire de Carthage lors de son éta- résistance à la salinité. C'est donc une plante qui a façonné la 
blissement en Hispanie. Ces civilisations ont laissé comme té- culture qui lui est associée, car elle a permi le développement 
moignage les graines de palmiers-dattiers, qui n'étaient rien des peuples qui l'ont exploité et qui ont dû s'adapter à cette es- 
d'autre que les restes de leur nourriture : les dattes. sence pour se procurer de la nourriture. 
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Les palmiers-dattiers étaient donc déjà dans le paysage de la 
région d'Elche (anciennement Helike, Ilici Augusta), mais leur 
nombre à explosé quand, au 7eme siècle, la culture musulmane 
s'est installée, apportant ses connaissances agricoles sur la l'ex- 
ploitation du palmier-dattier, base de l'économie dans les zones 
arides d'Al-Andalus. C'est notamment l'utilisation de réseaux 
et canaux d'irrigation qui à structuré les différentes strates de 
cultures réparties en grilles. Ils subsistent et sont encore utilisés 
depuis plus de mille ans! 


EL PALMERERO ("L'ARBORIS 


\ 


Ce métier est né de la nécessité de se procurer les denrées que 
les palmiers fournissaient à une époque où cette nourriture 
n'était pas accessible à tous, voir rare. La force d'Elche consiste 
donc à s'être adaptée pour exploiter une plante dont l'habitat 
naturel n'était pas de cette région. Par conséquent, l'histoire 
du palmier ici, ne naît ni በፀ se développe de la même manière 
que dans ses terres d'origines, sur le contient Africain en l'oc- 
currence. 


C'est aux XVIIIeme et XIXeme siècles, principale période d'expan- 
sion de l'économie du palmier-dattier à Elche et dans sa région, 
que les deux tâches les plus importantes pour travailler le pal- 
mier se sont développés : la taille et la grimpe. Même si elles 
ont connu des adaptations dans le temps, ces deux disciplines 
rendent le métier de "Palmerero" dur et pénible, réservé à des 
gens forts et courageux. Ce travailleur était donc très respecté 
etil continue à avoir une importante reconnaissance sociale, no- 
tamment liée à la tradition etau maintien de la culture du terroir 
et de l'utilisation agricole du palmier-dattier. 


À l'origine, le système était rudimentaire : le "Palmerero" grim- 
pait pieds nus ou avec des chaussures paysannes, ressemblant à 
des espadrilles, en contre-appui sur le palmier grâce à une corde 
utilisée comme longe latérale. Celle-ci, appelée "50000", très 
rigide et tressée de plusieurs brins, était fermée par un nœud 
d'arrêt et nouée sur elle-même. Les matériaux disponibles 
n'étant pas nombreux, ils provennaient de plantes qui fournis- 
saient des fibres pouvant être cultivées : le chanvre et le sparte. 


Une ascension difficile, mais le moment le plus dur restait le 
franchissement de la "Balona" (c'est l'ensemble volumineux des 
restes des feuilles taillés au cours des années précédentes). Les 
"Palmerero" les plus habiles desserraient le nœud pour "allon- 
ger" la corde et gagner les quelques centimètres nécessaires 
pour entourer toute la "Balona" et atteindre la partie la plus 
haute du palmier. C'était une opération risquée, et bon nombre 
d'accidents se sont produits au moment de l'ajustement, en 
raison du glissement ou du desserrage du nœud. | était égale- 
ment possible qu'en cas de problème tel qu'un mauvais appui, 
le grimpeur puisse passer entre le "Sogón" et le "Stipe" (le tronc 
du palmier) et tomber directement au sol. 


Le "50000" est resté inchangé dans sa conception pendant 
des siècles, étant modifié dans le dernier tiers du XXeme siècle 
en raison de l'apparition de fibres synthétiques en nylon et du 
tressage de fils d'acier dans la gaine, empêchant sa coupure ac- 
cidentelle. Puis, dans les années 90, le casque était encore un 
élément ignoré, mais des éléments de sécurité tels qu'un har- 
nais et un bloqueur ont commencé à être ajoutés à la corde, ce 
qui a rendu le réglage beaucoup plus facile et, surtout, plus sûr. 


. 


Palmiers 


LA TAILLE TRADITIONNELLE : 
LE CORBILLOTE, CORBILLÔN OU MARCOLA 


Un autre élément essentiel dans la culture du palmier était 
l'outil de taille. Alors que la taille dans les pays arabes se fai- 
sait avec des faucilles et un angle de coupe perpendiculaire à 
l'axe principal de la feuille, l'outil à Elche ressemblait plus à une 
hache et l'angle de coupe était réalisé en oblique. L'origine du 
"Corbillote" n'est pas bien référencée. La seule chose que nous 
pouvons dire, c'est que sa version actuelle est une modification 
effectuée dans les années 1970 en utilisant d'abord des sec- 
tions métalliques de voies ferrées, puis des ressorts à lames de 
camion, qui sont plus faciles à travailler. 


On sait qu'il s'agissait d'un outil rare, fabriqué par des forge- 
rons de manière entièrement artisanale. | n'y a pas de format 
standard, mais habituellement, la lame mesure 25 par 15 cm 
avec un manche qui ne descend généralement pas en dessous 
de 40 cm et un poids approximatif de 1,5 kilo. || est tranchant 
sur deux des bords : le devant et le dessus avec un certain angle 
entre le plan de la lame et le manche conique. C'est un outil qui 
demande d'importantes compétences en forgeage pour donner 
un bon équilibre entre la lame et le manche, un bon tranchant, 
une qualité de coupe et une bonne prise en main. L'endroit où la 
lame converge avec le manche est particulièrement important 
dans l'outil, car c'est là que l'acier subit le plus de sollicitations. 
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SITUATION ACTUELLE DE LA 
GRIMPE DE PALMIERS A ELCHE 


LA RÉGLEMENTATION ET LES NORMES DE SÉCURITÉ 


Les travaux effectués en hauteur ont une base réglementaire 
commune, qui provient de la directive 2001/45/CE du Parle- 
ment européen et du conseil du 27 juin 2001. | s'agit d'une 
imposition légale qui harmonise les formes de travail en hau- 
teur, plutôt verticales (cordistes) mais qui ne tient pas compte 
des dispositions techniques spécifiques pour les travaux dans 
les arbres... et encore moins pour les palmiers | 


En Espagne, ce règlement européen a été transposé par le dé- 
cret royal 2177/2004, du 12 novembre, modifiant le décret royal 
1215/1997, du 18 juillet, qui établissait les dispositions mini- 
males de santé et de sécurité pour l'utilisation par les travail- 
leurs d'équipements de travail, en matière de travail temporaire 
en hauteur. De plus, la règle est claire dans la priorité d'utili- 
sation des plates-formes mécaniques, telle qu'incluse dans les 
protocoles de travail (dans ce cas, celui de la mairie d'Orihue- 
la) : « L'utilisation d'une plate-forme élévatrice mobile pour 
personnes (PEMP) est obligatoire pour l'élagage des palmiers 
chaque fois que cela est possible et que l'environnement ne 
le rend pas impossible (câblage, orographie, mobilier urbain, 
manque de place.…). En aucun cas, l'accès n'est autorisé par l'es- 
calade «traditionnelle ». 
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Crédit photo : El Rey Del Tractor 


Ça c'est sur le papier, mais la réalité avec laquelle on doit travail- 
ler et à laquelle on doit s'adapter sur le terrain est toute autre. 
La structure des palmeraies, campus universitaires, jardins et 
autres espaces verts de la commune d'Elche, où une bonne pro- 
portion présente des obstacles, du mobilier, des infrastructures 
ou des ornements, empêche l'accès de la PEMP à bon nombre 
de palmiers. Le problème des autres techniques d'accès utili- 
sées pour l'instant, c'est qu'elles ne sont pas conformes à la ré- 
glementation en vigueur en matière de prévention des risques 
professionnels, créant ainsi un certain flou législatif. 


C'est à partir de ce constat que certains d'entre nous ont eu 
l'idée d'inventer un système d'accès, de positionnement et de 
travail dans des palmiers, pour effectuer des travaux d'élagage 
en hauteur en toute sécurité, dans le respect de la réglementa- 
tion en vigueur. Aujourd'hui, ce système a déjà été adopté par 
plusieurs entreprises et entités publiques dans leurs protocoles 
de prévention des risques professionnels pour grimper aux pal- 
miers, lorsque l'utilisation de plates-formes n'est pas possible. 
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UTILISATION DES GRIFFES OU DU VÉLO-ARBRE ? 


Are 
CI 


Certains outils, comme les griffes, peuvent rendre plus confor- 
table l'accès et le positionnement de nos pieds le long du "Sti- 
pe" (tronc) du palmier. Certains professionnels sont capables de 
s'en passer, tandis que d'autres (moins expérimentés) utilisent 
des griffes d'abattage à une seule pointe, ce qui endommage 
les "Stipes". Au fil du temps, ces pointes ont été modifiées, avec 
des pointes doubles et plus émoussées, qui fonctionnent très 
bien sur des "Stipes" très marqués. 


Il existe un autre accessoire, appelé "Vélo-Arbre" ou plus com- 
munément "Vélo". Cet outil, qui permet de créer des appuis 
ponctuels, réparti le poids du grimpeur entre des plots en 
caoutchouc et des sangles métalliques enserrant le tronc, ren- 
dant l'accès beaucoup moins agressif pour la plante, contrai- 
rement aux appuis sur griffes. Par contre, cette technique est 
beaucoup plus lente que la méthode d'accès traditionnelle et 
n'est pas bien adaptée aux palmiers à troncs rugueux, car de 
nombreux "attelages" se produisent. C'est la plus appropriée 
pour monter sur des "Stipes" à surface lisse, et dans les pal- 
miers du genre Phoenix dont le tronc reçoit un entretien continu 
appelé "rasage". C'est la seule méthode autorisée par certaines 
institutions, mais paradoxalement, elle n'a pas non plus été ho- 
mologuée ! 
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Les Palrmiers 


UNE ÉVENTUELLE SOLUTION 


La procédure et le système de travail que nous proposons pour 
réduire les risques avec des paramètres tolérables, sont compo- 
sés de : 


1 longe latérale ou d'une longe en acier EN 358. 


2 prusiks cosse-cœur EN 795-B. 
1 corde EN 1895 type A. 
1 dispositif EN 12481-C EN 341-A (descendeur). 


Ces éléments constituent un système d'arrêt de chute et "d'au- 
to-sauvetage". Une fois combinés avec l'installation d'un "Vélo" 
ou de griffes, l'accès et le positionnement ultérieur d'un seul 
opérateur dans la zone de travail des palmiers sont sécurisés. 
Puis, on installe une deuxième longe EN 354 avec un disposi- 
tif de verrouillage EN 567 (comme le "Positioner" de ART par 
exemple) ou une longe EN 358 (comme la longe "21100" de 
Petzl), facile à détacher en cas d'accident. De cette manière, 
deux points d'ancrage indépendants sont créés dans la zone 
concernée. 
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PLANIFICATION D'ÉVENTUELS SAUVETAGES 


Chaque intervention est planifiée et encadrée afin, qu'en cas 
d'urgence, le travailleur puisse être immédiatement secouru. 
Avant le début des travaux, une fiche d'évaluation des risques et 
un plan d'urgence sont donc renseignés. Ils doivent être connus 
de tous les acteurs qui participent au chantier. 


Après analyse de ces données, les procédures et techniques les 
mieux adaptées à chaque situation sont choisies de manière 
sûre, rapide et efficace. Dans tous les cas, nous préconisons 
l'installation dans la zone de travail de : 


e ገ descendeur de secours EN 12841-c et EN 341-A. 


e 1 longe réglable de 4 mètres ou 1 double longe latérale 
EN 358. 


e 6 connecteurs de sécurité EN 362. 


e ገ corde de 30 mètres ou une autre de 60 mètres 
EN 1891-A, selon la hauteur de travail. 


e 1 fausse fourche réglable EN 975-B. 
e 1 poulie simple EN 12278. 
2 prusiks cosse-coeur de 80 cm 795-B. 


Le matériel d'appui pour les pieds 
(griffes pointes doubles ou "Vélo-tree"). 


Cette installation permet la possibilité de pouvoir effectuer un 
“auto-sauvetage" ou, dans les cas plus graves, de pouvoir être 
secouru. 


Cette démarche n'est rien d'autre que le fruit du travail passion- 
né d'un groupe d'arboristes et de "Palmereros" qui aiment leur 
métier et qui savent qu'ils ne pourront le défendre et le main- 
tenir que s'il s'adapte à la réalité du travail et de l'époque, sans 
oublier sa partie historique et culturelle. Ce ne sont donc qu'une 
série d'options ou de propositions, qui, bien sûr, ne sont pas 
définitives, elles continueront d'évoluer, mais nous espérons 
qu'elles serviront d'inspiration et que chacun pourra adapter, 
modifier ou inventer de nouvelles alternatives ou configura- 
tions, afin d'augmenter la sécurité et l'efficacité du travail dans 
les palmiers. 


Comme dans tout métier, il y a toujours un pourcentage de 
professionnels qui résistent aux changements, questionnant 
l'évolution comme s'il s'agissait d'une perte de pureté de leur 
savoir-faire. D'une certaine manière, nous comprenons qu'ils 
aiment admettre un peu de risque, mais ils oublient irrationnel- 
lement que la réglementation et la méthodologie de travail sont 
conçues pour protéger leur vie, et non pour les déranger. Nous 
pensons que le renouvellement et la formation sont nécessaires 
et vont de pair avec une amélioration des connaissances tech- 
niques et de la sécurité. 


Par ailleurs, l'essence du métier se situe au-delà du système de 
grimpe et doit aussi englober la compréhension de la plante sur 
laquelle nous travaillons, tout comme l'ont fait nos ancêtres, qui 
ne vivaient pas de la taille ornementale, mais de toute la culture 
et de la connaissance du palmier. 
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Les protections auditives sont des EPI de catégorie 3 car les 
dommages à l'audition peuvent être irréversibles. Les Équipe- 
ments de Protection Individuels (EPI) contre le bruit sont des 
dispositifs qui diminuent les effets néfastes du bruit sur l'ouïe 
et qui ont donc vocation à prévenir toute détérioration de l'au- 
dition. | existe plusieurs types de bruits, qui se différencient en 
fonction de leur fréquence, exprimée en Hertz (Hz) et de l'inten- 
sité du son, exprimée en décibel (dB). Au-delà de 85 dB, le port 
d'une protection auditive est imposé, une tronçonneuse aillant 
un niveau de bruit compris entre 95 et 110 dB, il est important 
de bien choisir ses anti-bruits. 


መ” 


On peut distinguer deux types de protection auditive : passives 
et actives. Les protections passives permettent de réduire le 
bruit en bloquant mécaniquement les ondes sonores. Elles sont 
idéales pour les situations avec des niveaux de bruit continu et 
lorsque la communication entre les travailleurs est possible. Les 
protections actives, quant à elles, bloquent électroniquement 
les ondes sonores, elles sont recommandées en cas de bruit 
intermittent et lorsque la communication est impossible. Ces 
casques utilisent une technologie intelligente pour aider les 
travailleurs à entendre leur environnement et à parler entre eux 
dans le bruit. Certains ont aussi des systèmes Bluetooth ou mi- 
ni-jack afin de se connecter avec d'autres appareils (téléphones, 
tablettes...) par contre, leur coût est bien plus élevé | 


Avant que la technologie active n'existe, l'isolation passive était 
la solution incontournable. Aujourd'hui, les casques perfor- 
mants empruntent aux deux technologies afin d'offrir la meil- 
leure protection. 
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Les anti-bruits 


COMMENT ÇA MARCHE ? 


Le but de la protection passive est de mettre en place une barrière la plus 
étanche possible entre l'oreille et le monde extérieur. Les systèmes passifs 
englobent toute l'oreille : ce sont des casques circum-aural. Les premiers 
casques antibruit passifs étaient constitués de matériaux fibreux ou poreux 
comme la laine minérale ou la laine de verre. Malheureusement, ces équi- 
pements n'étaient pas en mesure d'apporter une protection adaptée contre 
les sons graves. Aujourd'hui, on utilise de la mousse polyuréthane et du PVC 
principalement, certains casques ont même des doubles parois ou sontrendu 
étanches grâce à du liquide ou de la mousse. 


Illustration : Office Easy 


En plus de cette protection, les casques antibruit dits actifs, filtrent électroni- 
quement les bruits et peuvent amplifier les sons utiles. À l'origine, cette tech- 
nologie fut mise au point pour les pilotes d'avion afin de communiquer avec 
leur tour de contôle. C'est en 1930 que le brevet déposé par l'ingénieur alle- 
mand Paul Lueg, concrétisa l'hypothèse selon laquelle l'ajout d'un son iden- 
tique en opposition de phase pouvait annuler un bruit. En d'autres termes, il 
s'agit de faire interférer les ondes sonores du bruit initial et de celui généré 
en opposition de phase pour obtenir le silence. C'est ainsi que les casques à 
réduction de bruit active firent leur apparition. 


Ces types de casques doivent intégrer un microphone pour capter le bruit (1), 
un composant électronique capable d'analyser ce dernier et un filtre qui traite 
les données (2), ainsi qu'un haut-parleur qui émettra le signal correcteur (3). 
Une alimentation est donc nécessaire pour faire fonctionner le tout. Grâce à 
son microphone intégré, le système de réduction enregistre les sons nocifs, 
les analyse puis génère un bruit dont la phase est exactement opposée avant 
de transmettre ce signal via les écouteurs. Les bruits indésirables sont donc 


supprimés grâce à l'annulation des deux signaux. 


Attache casque 


Antenne 
radio-communicante 


Coquille protégée 
avec système actif 


Crédit photo : 3M PELTOR 


Micro voix externe 


Illustration : Techno First 
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LES NORMES 


Depuis 2016, la réglementation européenne afférente aux EPI 
place la protection auditive au même titre que les protections 
respiratoire et antichute et considère les bruits nocifs comme 
autant de dangers « de nature irréversible » pour la santé. La 
pollution sonore, indissociable des environnements profes- 
sionnels, est un danger réel dont les effets sur l'organisme 
ne doivent pas être sous-estimés. Une trop forte et/ou longue 
exposition peut entraîner des troubles plus ou moins sévères, 
jusqu'à la surdité. 


La mise en vigueur de la nouvelle réglementation EPI 2016/425 
(passage des protections auditives en catégorie 3 au même titre 
que la protection respiratoire ou la protection antichute) s'est 
échelonnée sur trois ans. Le début du calendrier concorde avec 
son adoption par les états membres dès mars 2016. En avril 
2018, les produits conformes à l'ancienne réglementation (EPI 
89/686/EEC) peuvent encore être commercialisés. Les orga- 
nismes agréés certifient les produits selon la nouvelle norme, 
et les fabricants peuvent les commercialiser. Depuis avril 2019, 
les produits du marché doivent se conformer à la nouvelle régle- 
mentation. Cette réglementation sur la protection de l'audition 
a certaines implications concrètes pour les personnes et les en- 
treprises : 


Pour le fabricant : de procéder à des contrôles qualité plus 
rigoureux, et d'apposer le nouveau marquage CE sur ses pro- 
duits et emballages. L'ensemble des EPI doivent être re-certifiés 
avant le 21 avril 2019 ; ladite certification doit être renouvelée 
tous les 5 ans. 


* Pour les responsables sécurité : de veiller à acheter les équi- 
pements auprès de fournisseurs agréés, de vérifier leur traçabi- 
lité, et de former les utilisateurs à la sélection d'équipements 
appropriés. 


e Pour l'utilisateur : de consentir au port correct d'une protec- 
tion adaptée. 


Crédit photo : Sébastien BÉNI 
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PROTECTION CONTRE LE BRUIT 


EN 352 


C'est la norme NF EN 352 qui régit les Protecteurs In- 
dividuels Contre le Bruit (PICB). Cette norme établit 
les exigences en matière de construction, de concep- 
tion, de performances et de marquage, ainsi que les 
informations destinées à l'utilisateur. 


Le décret n°88-405 du 21 avril 1988 indique que 
pour un niveau compris entre 65 dB (niveau quo- 
tidien d'exposition) et 135 dB (niveau de pression 
acoustique de crête), la mise à disposition des 
protections est obligatoire. Les salariés concernés 
doivent être identifiés et une formation doit être 
mise en place. Dans les cas de dépassements des 
seuils de 90 dB en exposition quotidienne et de 
135 dB en exposition crête, l'employeur est tenus 
au contrôle du port des équipements. En général, 
une tronçonneuse à un niveau de bruit compris entre 
95 et 110 dB. 


Depuis 2016, les seuils d'exposition ont été abaissés 
et reliés à une durée d'exposition. Le premier seuil 
d'exposition à partir duquel une action est requise 
est de 80 dB pour 8 heures. À ce propos, sachez 
qu'une personne qui met en route sa tronçonneuse 
30 secondes avant de mettre son casque à reçu pen- 
dant ce temps l'équivalent de 2h40 de bruit au ni- 
veau limite de 80 dB. Il faut donc mettre son casque 
avant d'être exposé au bruit environnant. 


Chaque protection est testée sur un panel de 16 
personnes par un organisme certificateur, selon la 
norme européenne en vigueur EN 352-2. Les résul- 
1815 qui en découlent (SNR, APVF écart type, etc.) 
donnent les caractéristiques d'atténuation pour ces 
protecteurs. L'efficacité des protections auditives dé- 
pend du type de protection. Sa valeur moyenne est 
donnée par son SNR. 


Niveau sonore max. Valeur SNR 
Dans le travail en dB(A) Recommandée 
Moins de 90 12 - 20 dB 
90 - 95 20 -25 08 
95-100 25 - 30 dB 
100 - 105 30 - 35 dB 
Plus de 105 Analyse spéciale 


CASQUES ACTIFS 


MARQUE 
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LITECOM WS PLUS 
3M PELTOR 


LITECOM BASIC 


3M PELTOR 


ADVANCE PROCOM 
STIHL 


PRIX CONSTATÉS HT 


941€ 


CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES 


563€ 


402 € 


ATTENUATION DU BRUIT (SNR) 32 dB 32 dB 
NORME EN 352 © の © 
POIDS 4759 4189 390 9 
AUTONOMIE 20h 20h 17h 
COMMUNICATION 
MICROPHONE Compensation de bruit dynamique. | Compensation de bruit "Electret". Réduction active du bruit. 
16 utilisateurs 8 utilisateurs m 
GALU + 121 Sous canaux. + 38 Sous canaux. ገ. 
PORTÉE MAX. Jusqu'à 3 km. Jusqu'à 3 km. LA 


X nombre de casques (relais). 


TRANSMISSION 


Communication bidirectionnelle 
intégrée. 

Transmission par détection vocale 
(VOX) + Système à menu vocal. 
Entrée mini-jack pour téléphone 
et appareils externes. 


Modulation sonore pour écoute 
de son environnement. 


Communication bidirectionnelle 
intégrée. 

Transmission par détection vocale 
(VOX) + Système à menu vocal. 
Entrée mini-jack pour téléphone 
et appareils externes. 


Modulation sonore pour écoute 
de son environnement. 


Système de conférence "Intercom". 
Connexion au smartphone via 
Bluetooth. 

Utilisation simple et intuitive même 
avec des gants. 


Modulation sonore pour écoute de 
son environnement. 
Protection contre les bruits impul- 


SON Protection contre les bruits Protection contre les bruits sifs. 

impulsifs. impulsifs. Radio FM intégrée. 

Radio FM intégrée. Radio FM intégrée. Paramétrage du casque grâce à 

l'application ADVANCE ProCOM. 

BATTERIE Mise hors tension automatique. Mise hors tension automatique. 

Indication sur l'état de la batterie. Indication sur l'état de la batterie. 
5 2 ፡ VA is と 200 Robuste et imperméable à la 
ETANCHEITE Microphone antibruit etanche. Microphone antibruit etanche. 
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sueur, la saleté et la pluie. 


BATTERIE © Lithium-ion rechargeable. © 2 x AA piles alcaline. © 
ALIMENTATION + CÂBLE © 2808 + AL2AI. © © 
KIT D'HYGIÈNE © © © 
PROTECTION MICROPHONE © 100 cm HYM1000-10. 

OPTIONS 
SERRE-TÊTE © © @ 
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Suppression active du bruit (ANC). 


Suppression des bruits ambiants. 


TUFFTALK M PROTOS BT-COM WORKTUNES PRO PROTAC III 

SENA PFANNER 3M PELTOR 3M PELTOR 

440€ 379€ 130 € 128 € 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES 

24 dB 26 dB 31 dB 31 dB 

© © © © 

3549 42 g l'unité 3519 355 9 

13ከ 12ከ 40ከ 100 ከ 

COMMUNICATION 


Bluetooth : 4 utilisateurs. 
Open Mesh : utilisateurs illimités. 
Group Mesh : 24 utilisateurs. 


4 utilisateurs. 


Bluetooth : jusqu'à 400 m. 
Mesh Intercom : jusqu'à 1,1 km 
(4,4 km avec 6 utilisateurs). 


Bluetooth : jusqu'à 600 m. 
Intercom : jusqu'à 1 km. 


Système de conférence "Intercom". 
Connexion au smartphone via 
Bluetooth. 


Modulation sonore pour écoute de 
son environnement. 

Protection contre les bruits impul- 
sifs. 

Radio FM intégrée. 

Paramétrage du casque grâce à 
l'application SENA. 


Système de conférence "Intercom". 
Connexion au smartphone via 
Bluetooth. 

Utilisation simple et intuitive même 
avec des gants. 


Modulation sonore pour écoute de 
son environnement. 

Protection contre les bruits impul- 
sifs. 

Lecteur MP3. 

Paramétrage du casque grâce à 
l'application PROTOS CONTROL. 


Entrée mini-jack pour téléphone et 
appareils externes. 
Système à menu vocal. 


Radio FM intégrée. 


Entrée mini-jack pour téléphone et 
appareils externes. 
Système à menu vocal. 


Modulation sonore pour écoute de 
son environnement. 

Protection contre les bruits impul- 
sifs. 


Temps de charge 3 h. 


Temps de charge 3 ከ. 


Mise hors tension automatique. 
Indication sur l'état de la batterie. 


Mise hors tension automatique. 
Indication sur l'état de la batterie. 


Étui de rangement. 


Composants électroniques 
protégés. 
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Composants électroniques 
protégés. 


© Lithium polymère 1400 mAh. © © 2 x AA piles alcaline. © 2 x AA Piles alcaline. 
ው © USB 5V ዐር, 200 ጠለ. © © 
© © 
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CASQUES PASSIFS 


. 
Les anti-bruIts 


& 


MARQUE 3M PELTOR 3M PELTOR 3M PELTOR 
PRIX CONSTATÉS HT 31€ 31€ 47፪ 
CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES 

ATTENUATION DU BRUIT (SNR) 30 dB 32 dB 32 dB 
NORME EN 352 © © © 
POIDS 2209 2349 2459 

Anneaux d'étanchéité remplis Anneaux d'étanchéité remplis Anneaux d'étanchéité remplis 
5 A d'une combinaison unique de d'une combinaison unique de d'une combinaison unique de 
ETANCHEITE ne 00 “~ 

liquide et de mousse. liquide et de mousse. liquide et de mousse. 

Électriquement résistant. Électriquement résistant. Électriquement résistant. 
KIT D'HYGIÈNE © © ው 

OPTIONS 

SERRE-TÊTE © © © 


CONTRÔLE ANTI-BRUIT 


La protection auditive que vous utilisez quotidiennement est- 
elle bien adaptée ? Êtes-vous suffisamment bien protégés, vos 


protections auditives sont-elles suffisamment efficaces ? 


Certains fabricants (comme 3M par exemple) proposent de tes- 
ter vos anti-bruits, ce qui permet de déterminer votre niveau de 
protection grâce à des résultats précis et qualitatifs. Le test des 
deux oreilles se fait simultanément, un bon moyen pour vérifier 
l'efficacité et le bon port de votre protection auditive et ainsi 
garantir un programme de prévention et de protection effectif. 


6 


Rappel 


Pour conserver les valeurs d'atténuation du bruit de 
vos protections auditives, il convient de remplacer 
les mousses et les rembourrages de vos coquilles et 
casques anti-bruit tous les six mois en cas d'utilisa- 


tion quotidienne. Il vous est recommandé de rem- 
placer vos protections auditives tous les 3 ans ou 
dès qu'elles sont endommagées. 


Crédit photo : Sébastien BÉNI 
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PROTOS SC3 V-GARD 
3M PELTOR PFANNER KASK MSA SAFETY 
53€ 38€ 32€ 29€ 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES 

36 dB 26 dB 29 dB 32 dB 
© © © の 
3519 42 g l'unité 3509 4039 
Anneaux d'étanchéité remplis 

d'une combinaison unique de ረ ; A 

0 Électriquement résistant. 

liquide et de mousse. 

Électriquement résistant. 
© © 

© © © © 


CONCLUSION 


Classé quatrième maladie professionnelle en France selon la 
CNAM, le risque auditif est perçu à tort comme moins dange- 
reux, car il n'est pas visible immédiatement (contrairement par 
exemple au travail en hauteur où la chute est constatée à l'ins- 
tant T), il n'est pourtant pas anodin. 


Même si le port d'une protection auditive est obligatoire, sur 
le terrain, c'est parfois moins évident à appliquer. Au-delà de 
la prise de conscience des collaborateurs quant aux risques 
du bruit sur leur santé, il s'agit de changer leur perception de 
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l'équipement, jusque-là considéré comme une contrainte. Il 
n'est pas de solution plus efficace que la généralisation du port 
des protections antibruit pour limiter les dommages sur l'ouïe 
des travailleurs. 


Sans parler du confort, du design et des options de communi- 
cation, c'est l'identification des postes de travail les plus ex- 
posés, la caractérisation des sources du bruit et l'analyse du 
risque qui détermineront le choix de vos anti-bruits. 
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Écrit par Adam JONES & Ade SCOTT 
Traduit de l'anglais par Eléonore LOVILLO 


ous n'avions encore jamais essayé la marque 
Atlantic Braids que ce soit en arboristerie 
ou en sauvetage. Si le nom nous était évi- 
demment familier, nous n'avions jamais ne 
serait-ce que vu leurs cordes en vrai. Nous 
avons donc demandé à en recevoir. Lorsque nous avons reçu 
leur colis il y a quelques mois, sans vouloir manquer de res- 
pect à la marque, nous avons commencé par nous assurer que 
les cordes Atlantic Braids valaient bien la peine d'être testées. 


Elles ont toutes passé le test visuel et l'épreuve de découpe sur 
plan de travail. Les modèles envoyés font partie de la série de 
cordes GripFlex pouvant être épissurées. Alors qu'on s'attendait 
à la même fabrication sur chaque corde avec pour seule diffé- 
rence le nombre de brins composant la gaine, chacune dispose 
en fait de particularités. Les 12 et 16 brins sont constitués d'une 
tresse simple en polyester renfermant une âme torsadée paral- 
lèle en nylon pour la 16, et en polyester pour la 12, les deux 
modèles atteignant un diamètre d'environ 13 mm. De plus petit 
diamètre, la 24 brins est construite à la manière des cordes de 
grimpe les plus connues. Dans le cas présent, la gaine est une 
tresse double en polyester renfermant une âme en polyester 
tressée sur 16 brins. Ces cordes sont censées offrir une bonne 
adhérence tout en restant assez flexibles pour être nouées et 
pour passer sans encombre dans le matériel. Nous verrons bien. 
La 12 brins est également disponible en diamètre 15,6 mm en 
tant que corde de rétention. Nous avons aussi testé pour un 
autre article le modèle Endurance, une 32 brins de couleur arc- 
en-ciel et de 11,7 mm de diamètre à un prix similaire à celui des 
modèles équivalents chez les marques reconnues. 


Le choix de cordes de qualité dans le secteur de la grimpe est si 
large qu'on a du mal à suivre tout ce qui se fait dans le domaine. 
Nous sommes loin de l'époque où le choix ne pouvait se faire 
qu'entre une poignée de marques ayant pignon sur rue. Depuis 
le début des années 2000, une bonne douzaine de nouvelles 
marques de qualité se sont établies, et l'avènement du SRT a 
piqué l'intérêt des fabricants traditionnels de cordes comme 
Edelrid, Cousin, Sterling, Teufelberger, New England, PMI, etc. 
qui ont alors commencé à se tourner vers le marché spécifique 
de l'arboristerie. Dans un passé lointain, nous avons testé des 
cordes que nous considérions comme dangereuses, mais de 
nos jours, la fabrication de cordes est une industrie autorégu- 
latrice en matière de qualité : à l'exception d'un problème oc- 
casionnel qui pourrait échapper à des mesures de contrôle de 
qualité strictes, il est tout simplement impossible de produire 
une corde de mauvaise qualité et pas à la hauteur de la tâche 
qui lui incombe. 
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Crédit photo : ARB CLIMBER 


Mais il va sans dire qu'il existe des cordes douteuses fabriquées 
dans des pays ne répondant pas aux normes réglementaires, 
aussi est-il conseillé de bien réfléchir avant d'acheter une corde 
d'une marque inconnue. Même si de très bonnes cordes sont fa- 
briquées en Chine avant qu'on leur appose le nom d'une grande 
marque, dans l'ensemble, il est préférable d'acheter des cordes 
portant déjà la marque du fabricant. Nous avons comparé des 
échantillons de 5 mètres avec nos cordes de tous les jours pour 
voir comment les GripFlex se comportaient lorsqu'utilisées avec 
quatre types de bloqueurs sous des charges normales et extrê- 
mement lourdes - bien plus que lors d'une grimpe tradition- 
nelle à moins qu'il n'y ait eu une catastrophe. Un exercice donc 
particulièrement brutal et si irréaliste qu'il n'y avait pas de sens 
à combiner nos résultats dans un tableau chiffré, mais nous 
avons été impressionnés. 


12 BRINS 16 BRINS 24 BRINS 
GAINE Polyester 
ÂME Polyester Nylon Polyester 
DIAMÈTRE 13mm 12,7 mm 11,7 mm 
POIDS 134 g/m 112 g/m 98 g/m 
RUPTURE 3040 kg 4100 kg 2 800 kg 


Source : www.atlanticbraids.com 
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Nous nous attendons généralement à ce que l'âme soit exposée 
lors de tests destructifs sous charge lourde, mais la GripFlex a 
tenu bon : en regardant la corde de diamètre 12,7 mm à 16 brins 
(photos de gauche), nous voyons comment la gaine a résisté à 
la came dentelée d'un bloqueur plutôt ancien. Sans surprise, la 
flasque de la came s'est dépliée, comme c'est toujours le cas 
avec ce type de bloqueurs, et la came s'est retournée à 4 kN. As- 
sez de dégâts pour ne plus utiliser cette section de corde, mais 
pas de risque de retour brutal au sol. Aucun signe des fibres 
blanches de l'âme que l'on s'attend à voir sur les cordes de 11-12 
mm car cette corde bleue est la version 16 brins avec une gaine 
relativement épaisse dans un diamètre légèrement plus grand : 
les dents exercent moins de pression directe sur la corde, et la 
flasque de la came se déplie donc généralement plus tôt. Néan- 
moins, | est bon de savoir que cette corde ne se désintègre pas 
au premier obstacle. 


Nous avons aussi testé les cordes de manière moins rude et plus 
réaliste avec une came à nervures (comme le bloqueur de chez 
At Height - photo de droite). Les cames à nervures ou à profil 
lisse agressent beaucoup moins la corde que les cames dente- 
lées, mais manquent d'efficacité sur les cordes gelées, humides 
et sales. Cela ne veut pas dire qu'elles ne pourraient pas couper 
ou endommager une corde au diamètre trop grand ou dans les 
cas où la gâchette de la came n'est pas assez bien conçue, mais 
il y a un mince espace entre le flasque et la came à pleine com- 
pression qui est suffisant pour permettre à la corde de s'aplatir 
et soit de glisser, soit d'être agrippée sur une surface plus large 
plutôt qu'en un point plus serré. La gaine glisse forcément un 
peu sur l'âme de toute corde de ce type lorsqu'elle est pincée par 
le coinceur de la came, mais jusqu'à 1,8 kN, nous avons constaté 
très peu de glissement sur ces trois modèles, et la gaine 3 pu 
se remettre en place facilement sans remettre en question de 
prochaines utilisations. Lorsque ce fameux « effet chaussette » 
est trop important dans une corde, l'accumulation de gaine 
supplémentaire en amont de la came peut entraîner plus de 
dégâts, voir une rupture catastrophique, car la came doit pincer 
plus de matière et générer des charges plus élevées sans que la 
gaine ne puisse glisser davantage. 


Nous avons donc simulé cet effet en relâchant la charge à moins 
de 2 kN, créant une accumulation de gaine en amont de la came, 
puis nous avons remis la corde sous charge, avec un diamètre 
considérablement élargi à l'entrée de la came. Sur l'illustration 
de la GripFlex à 24 brins (verte et violette), vous pouvez voir la 
différence de largeur entre la section de la corde non chargée 
entrant par le bas de la came, et la section plus fine et fortement 
chargée à l'autre bout. Nous avons pu aller jusqu'à 8 kN sur les 
12 et 24 brins avant que les cordes affichent un peu d'abrasion 
et une compression rattrapable. Par contre, nous nous sommes 
arrêtés à 5 kN sur la bleue à 16 brins avec âme en nylon après 
avoir remarqué que les fibres de la gaine s'effilochaient et 
chauffaient davantage. Attention, nous ne parlons pas de l'illus- 
tration ci-contre qui représente les dégâts infligés par la came 
dentelée, mais vous pouvez voir les effets de la surchauffe sur 
l'image au centre où les fibres ont fondu jusqu'à devenir noires. 


Encore une fois, aucune crainte de rupture imminente : nous 
avons obtenu de bons résultats pour les trois cordes, mais, pour 
ce test en particulier, les 12 et 24 brins à âme en polyester ont 
semblé mieux s'en sortir que celle à âme en nylon, bien que des 
dégâts soient infligés à la gaine qui, elle, est en polyester sur 
les trois modèles. Peut-être une différence dans la compression 
de l'âme ? Vous pouvez consulter les spécifications précises du 
fabricant dans le tableau page 51. 


En ce qui concerne les descendeurs et bloqueurs hybrides, nous 
avons voulu observer la fluidité avec laquelle les trois cordes 
passaient dans l'Akimbo, le Rope Runner et l'Unicender sous 
charge constante et les différences potentielles entre les trois 
nombres de brins, mais nous avons finalement fini par exami- 
ner aussi les éventuels dégâts infligés à des charges élevées. 
En temps normal, nous aurions utilisé le ZigZag, mais il ne 
convenait que pour la corde à 24 brins de diamètre 11,7 mm. 
L'Akimbo et le Rope Runner peuvent bien sûr être réglés pour 
mieux s'adapter à une large gamme de diamètres de corde, et 
des tests complets avec ces dispositifs donneraient une infinité 
de résultats. Nous nous sommes donc contentés d'aller juste 
au-dessus de notre réglage habituel correspondant à une corde 
de 12 mm. | nous a été particulièrement difficile de faire un 
choix entre la 12 et la 16 brins, les deux cordes glissant avec la 
même fluidité à travers le Rope Runner et l'Akimbo à environ 
1,6 kN, mais n'oublions pas qu'il s'agit de cordes flambantes 
neuves, avec des cordes plus anciennes et bien usées qui ont 
tendance 8 s'élargir, nous aurions pu avoir un résultat différent, 
surtout sur des 12 mm. 


Sans surprise pour une corde de diamètre 11,7 mm, la 24 brins 
est passée de manière un peu plus fluide dans les trois disposi- 
tifs et n'a présenté aucun dégât évident lorsqu'elle était chargée 
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à 5,5 kN. L'effet chaussette a été bien plus présent que pour les 
deux autres cordes, bien que nous nous attendions à ce glisse- 
ment sur des gaines à tresses doubles. L'Unicender s'est avéré 
un peu plus agressif sur les 12 et 16 brins de plus grand dia- 
mètre, avec une compression prononcée là où la corde passe 
contre les parois latérales étroites des « maillons » de l'Unicen- 
der. Vous pouvez voir sur l'image, page 51, le résultat lorsque 
la charge dépasse un poids de corps normal. Au final, on 3 pu 
atteindre 8 kN sur les deux cordes sans rupture, mais, sans sur- 
prise, la 12 brins n'a pas vraiment récupéré aux points de com- 
pression. 


Pour le travail quotidien, les trois cordes sont faciles à nouer 
et présentent une excellente maniabilité ainsi qu'une grande 
visibilité dans l'arbre grâce à leurs couleurs. Notons par contre 
que, lorsqu'elles passent dans nos différents bloqueurs, des- 
cendeurs et hybrides, on remarque immédiatement qu'il s'agit 
de cordes plus épaisses, même pour la 24 brins de 11,7 mm de 
diamètre qui est proche de celle qu'on utilise en général. Cela 
dit, si vous cherchez une corde qui offre plus d'adhérence tout 
en passant quand même dans votre matériel, elles sont pour 
vous. Nous nous attendions à ce que la 12 brins soit plus souple 
et la 24 brins un peu plus rigide, mais tous les modèles offrent 
la même sensation en main et inspirent confiance. 


En réalité, alors que nous nous étions éloignés de ce diamètre 
pourtant traditionnel et très populaire auprès des arboristes, 
ces cordes de 13 mm offrent une telle prise en main que nous 
avons envisagé de les réutiliser. Mais seulement envisagé : une 
fois que vous avez trouvé la bonne combinaison de matériel et 
de diamètre de corde qui correspond à votre poids et à votre mé- 
thode de travail, il est difficile de tout adapter pour une nouvelle 
corde avec des caractéristiques de manipulation différentes, 
même si elle est d'aussi bonne qualité que ces GripFlex. 
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Cependant, la GripFlex de 13 mm ne risque pas de décevoir 
les nombreux arboristes qui ne jurent que par ce diamètre. Les 
amateurs de tresses doubles seront peut-être aussi surpris que 
nous par la qualité de la corde à 24 brins (et par celle des deux 
autres, pour être honnêtes), mais il ne s'agit clairement pas 
d'une corde « low cost », son prix Sapprochant de celui de la 
Blue Moon de Yale et de la Tachyon de Teufelberger. 


Un de nos grimpeurs, James, 3 eu un coup de cœur pour la 
GripFlex et, après une utilisation continue de la Hi Vee de 
New England et des X-Static et DrenaLine de Teufelberger, il a 
fini par opter pour la GripFlex bleue à 16 brins au quotidien. 
Son avis nous est parvenu au moment où nous mettions sous 
presse, mais il corrobore certains des points déjà mentionnés : 
le toucher de la corde est très agréable. La gaine est lisse et 
son grand diamètre offre une prise en main solide. On ne sent 
pas de séparation entre la gaine et l'âme et il n'y a pas d'effet 
chaussette. Elle semble ferme, peut-être même un peu rigide 
à l'usage malgré un certain rebond lorsqu'elle est sous charge. 
Très durable, la gaine ne s'effiloche que très peu après plusieurs 
mois d'utilisation régulière dans toutes les conditions et il n'y a 
toujours pas de glissement notable de la gaine sur l'âme. C'est 
une très bonne corde qui convient à tous les usages de l'arbo- 
riste. Le seul inconvénient est que son diamètre est légèrement 
trop grand pour passer facilement dans le ZigZag de Petzl. Elle 
ne se tend pas toute seule sous son propre poids etil y a un peu 
trop de friction. La couleur est suffisamment vive et contrastée 
pour être facilement visible par l'équipe au sol. 


Vous connaissiez peut-être déjà Atlantic Braids, mais nous 
sommes ravis d'avoir découvert une aussi bonne marque à ajou- 
La 12 brins à âme en polyester fortement compressée sous ብ ter à notre top liste. Quant au nom GripFlex (que l'on pourrait 
une lourde charge à 6 kN par le Rope Runner de chezh\otehs traduire par AdhérenceFlexibilité), il semble tout à fait appro- 
Elles'aplatitets'effiloche un peu sans être irrécupétable: 23 0 R z 

prié à cette série de cordes bien faites et très fonctionnelles. 
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La 16 brins à âme en nylon fortementcompresséesousune 
lourde charge à 5 kN par l'Unicender de chez Rock Exotica 
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